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NORMATIVA DE BALONMANO JUEGOS ESCOLARES

2024-2025
NORMAS BASICAS

La Competicion se desarrollard conforme al Reglamento Oficial de Competicidon de la Real
Federacién Espafola de Balonmano, salvo en aquellas especificaciones técnicas propias del
Campeonato Escolar de Balonmano organizado por la Diputacién de Valladolid.

Esta competicién nace por la creciente demanda y consolidacidn de este deporte debido,
fundamentalmente, a la labor de promocién del Balonmano que se estd realizando por los
Centros Escolares y Municipios de la Provincia de Valladolid.

La competicién se disputara en funcion del nimero de equipos, se jugard preferentemente en
jornada de sabado mafiana, siempre que el nimero de equipos inscritos sea igual o superior a
6 por categoria convocada y el sistema de Competicion seria de Liga a doble vuelta.

CATEGORIAS

CATEGORIAS ANOS

Pre Benjamin 2017/2018

Benjamin 2015/2016

Alevin 2013/2014

Infantil 2011/2012

Cadete 2008/2009

Juvenil 2005/2006/2007/2008

CATEGORIA BENJAMIN

El equipo estara formado por un nimero minimo de 8 y un maximo de 16 jugadores Se pueden
alinear 4 jugadores de categoria inferior con autorizacion del padre, madre o tutor legal del
jugador. Dicha autorizacion se presentard en el terreno de juego y estos jugadores podran
subir de categoria de forma esporadica y tan solo pueden provenir de un Unico equipo.

Todos los jugadores deberan estar previamente inscritos en el Programa DEBA (Seguro
Deportivo) tramitando los Equipos a través de la Aplicacidon de Gestidén de Equipos y Jugadores
de la Diputacién de Valladolid

Duracion de los encuentros: La duracién de cada pardo serd de 40 minutos, dos partes
subdivididas en dos periodos de 10 minutos cada uno, con un descanso de dos minutos entre
periodos, 12y 22, 32 y 42 y de seis minutos entre 22 y 32,

TODOS LOS JUGADORES INSCRITOS EN ACTA TENDRAN QUE JUGAR, OBLIGATORIAMENTE, UN
PERIODO COMPLETO.

El incumplimiento de esta norma serd sancionado con la perdida de partido por 10 -0, en el
caso de que el equipo infractor hubiese resultado vencedor del partido.



No se podra defender individualmente a un sdlo jugador (no se podra perseguir).
a) Saque de Porteria

- Existird una zona de "no influencia" para el saque de porteria, siendo obligatorio dejar
jugar el balén siempre que se ejecute un saque de porteria. Para ello el equipo contrario
"esperara" a una distancia minima de 3 metros, a que se ejecute dicho saque.

b) Entrenador-Instructor

- Se introduce la figura entrenador-instructor, lo que permite a un técnico de cada equipo
recorrer su banda y en ocasiones puntuales penetrar en el terreno de juego para dar
indicaciones a sus jugadores.

- No estara permitido en ningln caso hacer uso de esta regla para realizar protestas
arbitrales, pudiendo ser esto motivo de descalificacidn.

- El entrenador-instructor deberd uniformarse con un peto de color llamativo e intentara
no entorpecer el juego en ningin momento.

- Los banquillos se colocaran uno en cada banda. Y no se efectuara cambio de banquillos
en el medio tiempo.

c) Portero- Jugador

- Cuando el portero no esta en posesion del baldn, le estd permitido abandonar el area de
porteria y jugar como jugador de campo. El portero debera uniformarse con vestimenta
diferente a la del resto de jugadores.

- Sélo se podran utilizar dos jugadores “porteros” en cada PARTE (salvo lesidn), y cada
cuarto deben ser dos diferentes. Nunca un jugador podra repetir si su equipo tiene suficientes
jugadores para ello.

CATEGORIA ALEVIN

El equipo estard formado por un nimero minimo de 8 y un maximo de 16 jugadores Se pueden
alinear 4 jugadores de categoria inferior con autorizacion del padre, madre o tutor legal del
jugador. Dicha autorizacién escrita se presentara en el terreno de juego y estos jugadores
podran subir de categoria de forma espordadica y tan solo pueden provenir de un Unico equipo.

Todos los jugadores deberan estar previamente inscritos en el Programa DEBA (Seguro
Deportivo) tramitando los Equipos a través de la Aplicacién de Gestion de Equipos y Jugadores
de la Diputacion de Valladolid

Duracion de los encuentros: La duraciéon de cada pardo serd de 40 minutos, dos partes
subdivididas en dos periodos de 10 minutos cada uno, con un descanso de dos minutos entre
periodos, 12y 29, 32y 42 y de seis minutos entre 22y 39,

TODOS LOS JUGADORES INSCRITOS EN ACTA TENDRAN QUE JUGAR, OBLIGATORIAMENTE, UN
PERIODO COMPLETO.

El incumplimiento de esta norma sera sancionado con la perdida de partido por 10 -0, en el
caso de que el equipo infractor hubiese resultado vencedor del partido.

- No se podra defender individualmente a menos de 3 jugadores

- No se podra defender en una sola linea (6-0). Cuando se infrinja esta regla el equipo sera
sancionado con un lanzamiento de 7 m.
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- En cada cuarto serd un jugador diferente el que ejerza de Portero, no pudiendo ser
sustituido, salvo lesion.

- En los encuentros de estas categorias el marcador se “cerrard” cuando la diferencia entre
los dos equipos contendientes supere los 20 goles. Por tanto, no subird al marcador de la
instalacion, en aquellos casos que lo hubiera ningin gol mas a partir de ese momento. En el
acta del partido se reflejara como resultado final dicha diferencia.

- No se podran realizar cambios de Jugadores, salvo lesién y previo aviso al arbitro, la
infraccidon a esta norma serd castigada con 2’ de exclusién como cualquier otra situacion de
cambio antirreglamentario.

Estas normas especificas se complementas con lo desarrollado en el apartado de NORMAS
GENARALES, de la Normativa de Competicién de la Federacién de Balonmano de Castilla y
Leén, en todos los aspectos alli recogidos y que no son modificados por la normativa
especifica. Asimismo, se complementan con los Reglamentos y Estatutos Vigentes de la
Federacién Espafola de Balonmano y de la Federacion de Balonmano de Castilla y Ledn

No obstante, la Normativa Técnica de Competicidn estard publicada en la Circular n23, sobre
Reglamento Técnico de Competicion.

CATEGORIA INFANTIL

El equipo estara formado por un ndmero minimo de 10 y un maximo de 16 jugadores Se
pueden alinear 4 jugadores de categoria inferior con autorizacién del padre, madre o tutor
legal del jugador. Dicha autorizacién escrita se presentard en el terreno de juego y estos
jugadores podrdn subir de categoria de forma esporadica y tan solo pueden provenir de un
Unico equipo.

Todos los jugadores deberan estar previamente inscritos en el Programa DEBA (Seguro
Deportivo) tramitando los Equipos a través de la Aplicacién de Gestion de Equipos y Jugadores
de la Diputacion de Valladolid

Duracion de los encuentros: La duracion de cada pardo sera de 50 minutos, dos partes 25
minutos cada una, con un descanso de cinco minutos entre periodos.

Cada equipo podra solicitar un tiempo muerto de un minuto de duracién en cada una de las
partes del encuentro.

- No estan permitidos los cambios en defensa salvo por lesion del jugador y previa
autorizacién del arbitro, la infraccidon a esta norma sera castigada con 2’ de exclusién como
cualquier otra situacion de cambio antirreglamentario.

- En esta categoria no estan permitidas las defensas mixtas. Si los arbitros detectaran este
tipo de defensa, deberan actuar de la siguiente forma:

Primera vez: interrupcién del tiempo de juego y aviso al entrenador o
responsable del equipo defensor de que estd realizando una defensa no
permitida. El juego se reanudara con la ejecucién de un golpe franco, a favor
del equipo no infractor, desde el lugar donde se encontraba el balén en el
momento de la interrupcion del juego y del tiempo de juego.



Sucesivas veces: Lanzamiento de 7 metros a favor del equipo que sufre la
defensa no permitida. Independientemente del resultado del lanzamiento de 7
metros, gol o no gol, el juego se reanudard con saque de banda desde la
interseccién de la linea de banda y la linea central, en el lado donde se
encuentra colocada la mesa de anotador cronometrador o zona de cambios, a
favor del equipo que ejecuta el lanzamiento de 7 metros. Es decir, el equipo no
infractor dispondra de un lanzamiento de 7 metros y nueva posesion de baldn.
A todos los efectos, el lanzamiento de 7 metros tendra la misma consideracion
que si se tratara de un lanzamiento de final del primer o segundo tiempo (con
el tiempo de juego finalizado), por lo que no existird rechace o continuidad.
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- En los encuentros de estas categorias el marcador se “cerrard” cuando la diferencia entre los
dos equipos contendientes supere los 20 goles. Por tanto, no subird al marcador de Ia
instalacion, en aquellos casos que lo hubiera ningin gol mds a partir de ese momento. En el
acta del partido se reflejara como resultado final dicha diferencia.



