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OPCIONES DE RUTAS:

OPCION 1: SANTA ESPINEMBALSE RIO BAJ@SANTA ESPINA

Distancia desde Valladolid: 40 km (40 min)

Distancia de la ruta: 8,9 km

Posibles salidas antes de acabar la ruta: en el cruce de la carretera antes de
regresar a la Santa Espina.

Duracion de la ruta: 3 horas aprox.

Horarios: salida 9.00 y llegada 18.00
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OPCION 2CASTROMONTEEMBALSE RIO BAJGMONASTERIO DE LA SAN]
ESPINA

Distancia desde Valladolid: 40 km (40 minutos)

Distancia de la ruta: 10,5 km

Posibles salidas antes de acabar la ruta: en el cruce de la carretera antes de
regresar a la Santa Espina.

Duracién de la ruta: 3 horasy media aprox.

Horarios: salida 9.00 y llegada 18.00
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OPCION 3: URUENAMONTES TOROZOBIONASTERIO DE LA SANTA ESPIN
EMBALSE DEL RIO BAJOZ

Distancia desde Valladolid: 46 km ( 45 minutos)

Distancia de la ruta: 17,4 Km

Posibles salidas antes de acabar la ruta: 10,7 km la Santa Espina

Duracién de la ruta: 4 horas aprox.

Horarios: salida 9.00 y llegada 18.00
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Introduccion

A través de este cuaderno, pretendemos que el profesorado tenga
informacion y conocimiento necesario de la ruta que vamos realizar por medio
del programa del oD2za Verdeo, para poder
educar sobre el medio ambiente, y fomentar el senderismo.

En este cuaderno explicaremos brevemente la historia, la cultura, & fauna
y la flora del entorno natural donde vamos a realizar la ruta.

Monasterio de la Santa Espina

Este Monasterio de La Santa Espinaque o mandé construir dofia Sancha
de Castilla, hermana de Alfonso VI el Emperador, en el afio 1147, pertenece al
municipio de Castromonte situado a pocos kilometros. Esta infanta obtuvo por
mediacion del Rey franceés, Luis el Joven, una espina de la corona de nuestro
Sefior custodiada en el Monasterio de San Dionis, y queosteriormente regald a
este Monasterio, de ahi su nombre de Real Monasterio de Santa Maria de La Santa
Espina. En el mismo afio llegaron los primeros monjes cistercienses, enviados por
San Bernardo, a cuyo frente, segun cuenta la tradicion,venia San Nivado, su
hermano.

Como ha pasado en tantos
otros monasterios, éste se
construyé en diferentes
épocas y sufri6 notables
reformas. Al monasterio se
accede por un arco de
triunfo del s. XVI. Muy cerca
se encuentra un monolito
que recuerda el encuentro de
Felipe 1l con D. Juan de Austria
oJerom2no, aco
acaecido el dia 28 de septiembre de




1559, en este lugar. Del siglo XVI es también la fachada de la hospederia, en la
gue resaltan los escudos del Abad y de Alfonso VII. La fachada de la iglesia y sus
dos torres son de mediados del s. XVII, de la Escuela de Ventura Rodriguez.

Ya en el interior, resaltan los dos claustros, el claustro de la hospederia y el
claustro regular, ambos del s. XVII. En la pared del claustro regular sobresalen
unos lucillos que en su dia sirvieron de enterramiento y abundantes marcas de
cantero. La sala capitular, es de finales del s. XII. En ella destaca la sencillez propia
del cister. De la misma época son la sacristia y la biblioteca claustral. A la entrada
de la sala de lostrabajos, actual salén de actos de la Escuela de Capacitaciéon
Agraria, estan el calefactorium y el locutorio.

En 1275 comenzaron las obras de la iglesia, de la mano de los nobles Don
Martin Alfonso y su sobrino Don Juan Alfonso de Alburquerque, ambos
enterrados en este monasterio. La iglesia retne las caracteristicas tipicas del cister:
planta de cruz latina y tres naves, siendo la principal mas alta, y las dos laterales
mas bajas decoradas con arcos de medio punto.

En la capilla mayor, se conjugan los estilos gotico y renacentista. Un arco
apuntado de grandes dimensiones abre la capilla. Los lucillos sepulcrales de las
familias Meneses y Alburquerque ya son del s. XVI, al igual que el retablo,
procedente del Monasterio de Retuerta (Valladolid).

Sobresde en su interior un conjunto de capillas. La capilla de la reliquia del
s. XVII, disefiada por Francisco de Praves, en la que se puede contemplar la
custodia que guarda la Espina. La capilla de los Vega, del s. X1V, pantedn de esta
familia noble de castilla y la capilla de San Rafael, que era la antigua capilla del
abad y en la que estan enterrados D. Rafael Cavestany y de Anduaga, benefactor
del Monasterio, y su esposa.

El Monasterio ha sobrevivido a los momentos de adversidad: el incendio
de 1731 que destruyd la biblioteca y gran parte del edificio, y del que pudieron
salvarse la reliquia de La Santa Espina y el libro de Tumbo. La invasion francesa, y
la desamortizacion de Mendizabal, que ocasiond la salida definitiva de los monjes
en el afio 1835.

En 1865 adquiri6 el monasterio D. Angel Juan Alvarez, Marqués de
Valderas. Gracias a la iniciativa de su viuda, Dofia Susana de Montes y Bayon, el
Monasterio pas6 a ser un centro de ensefianza agricola. Este Monasterio esta
declarado Bien de Interés Cultural desle el afio 1931.

El embalse del Rio Bajoz

0 EI P a st se nonate papularmente al embalse del rio Bajoz. Este
embalse y otras construcciones complementarias (acequias, y pozos con sus
respectivos estanques) los construy6 ¢ Servicio de Concentracion Parcelaria en
los aflos 50y 60, para regar las tierras de cultivo del valle en el cauce del Rio
Bajoz, con una capacidad de 60.000 metros cubicos




Con el tiempo y tras varias sequias ha
perdido su finalidad inicial. En la actualidad es
un coto de pesca que gestiona la Junta de
Castilla y Leon, donde se dan cita un gran
namero de especies animales y vegetales,
también es visitado por gran numero de
senderistas.

Museo de los aperos

Este museo podremos visitarle en la Santa Espina, en cualquiera de las tres
opciones que existen de las rutas, siempre dependiendo del dia en que vayamos,
ya que el lunes esté cerrado, aun asi, debemos concertar la cita para poder
visitarle de martes a viernes.

Este Centro de Interpretacion de la Vida Rural de Castilla y Ledn, que
también es conocido como el museo de los aperos, fue creado para rememorar,
recuperar y conservar la cultura rural de la zona, incluyendo todas las formas de
agricultura, las herramientas queseu s an, €

Uruena

Uruefa fue declarada Conjunto Histérico-Artistico en 1975. Sus murallas,
del siglo XllII, son las mejor conservadas de toda la provincia. Unido a la muralla,
encontramos el castillo, levantado en el siglo XI.

En un valle a los pies de la
vila se halla la ermita de
Nuestra Sefiora de la
Anunciada. Y no podemos
olvidarnos de la iglesia
renacentista de Santa
Maria del Azogue; ni de las
casonas nobiliarias, que aun
ostentan en sus fachadas los
escudos de sus antiguos
propietarios.

Uruefia cuenta con mas de diez librerias en las que se puede encontrar
casi asalquier libro y un sinfin de actividades destinadas a los amantes de las letras
y la cultura.

Uno de los mayores atractivos de Uruefia es el impresionante paisaje que
se puede contemplar desde el lado oeste de su muralla Extensas vistas con
multitud de co lores cambiantes en funcion de la estacion del afio, y soberbias
puestas de sol.




