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NORMATIVA DE NATACION JUEGOS ESCOLARES 2026-2027

o CATEGORIAS

Nadadores nacidos en los anos:

— Categoria Prebenjamin Mixto: nacidos 2019 - 2020

— Categoria Benjamin Mixto: nacidos 2017 - 2018

— Categoria Alevin: Masculino y Femenino nacidos 2015 - 2016
— Categoria Infantil: Masculino y Femenino nacidos 2013 - 2014
— Categoria Cadete: Masculino y Femenino nacidos 2011 - 2012

— Categoria Juvenil: Masculino y Femenino nacidos 2008 — 2010

12 Jornada Juegos Escolares: tecnificacion.
DiA: 13 FEBRERO 2027

Piscina: Benito Sanz de la Rica

Hora: 17:00 horas.

e Presentacion
e Historia de Clubes de natacion (Inicio-Aprendizaje-Escuela (Club)
e Diferencia: Grupo-Equipo
e Trabajo en Equipo
¢ Pilares de la natacidn (Posicion-Respiracion-Sentir el Agua-Pies y
Brazos)
e Estilos Natacion (Explicacion cuales son y el + Rapido)
e Ejercicios en el Agua.
— Posicion en Flecha (Diferentes Posicionales — Empujes)
— Nado (Agarres-Recobros subacuatico Crol y Espalda
— Salidas desde el Poyete (Espalda y Crol)
— Volteos (Espalda y Crol)
— Juegos, Relevos, etc....
e Pasar una tarde diferente y divertida.
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22 Jornada Juegos Escolares: competicion.

DiA: 13 MARZO 2027

Piscina: Benito Sanz de la Rica

Hora: 17:00 horas.

e CUADRO CON CATEGORIAS Y PRUEBAS
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22 JORNADA: LIBRE/ESPALDA
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25 LIBRE Prebenjamin Mixto

25 ESPALDA Prebenjamin Mixto

50 LIBRE Benjamin Mixto

25 ESPALDA Benjamin Mixto

100 LIBRE Infantil-Cadete Masculino
50 ESPALDA Infantil-Cadete Masculino
100 LIBRE Infantil-Cadete Femenino
50 ESPALDA Infantil-Cadete Femenino
100 LIBRE Juvenil Masculino

. 50 ESPALDA Juvenil Masculino
. 100 LIBRE Juvenil Femenino

. 50 ESPALDA Juvenil Femenino
. 50 LIBRE Alevin Masculino

. 50 ESPALDA Alevin Masculino
. 50 LIBRE Alevin Femenino

16.

50 ESPALDA Alevin Femenino

RELEVOS
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

RELEVOS 4 x 25 LIBRE Prebenjamin Mixto
RELEVOS 4 x 25 LIBRE Benjamin Mixto

RELEVOS 4 x 25 LIBRE Infantil-Cadete Masculino
RELEVOS 4 x 25 LIBRE Infantil-Cadete Femenino
RELEVOS 4 x 25 LIBRE Juvenil Masculino
RELEVOS 4 x 25 LIBRE Juvenil Femenino
RELEVOS 4x25 LIBRE Alevin Masculino

RELEVOS 4x25 LIBRE Alevin Femenino
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INSCRIPCIONES Y PARTICIPACION

e Participacion:

Todas las entidades participantes, deberdn haber presentado el boletin de inscripciéon
de los Juegos Escolares 2026-2027.

Para poder participar sera indispensable disponer de licencia de Juegos Escolares en la
modalidad de natacidn en el curso 2026-2027.

Cada Centro escolar/Club inscribira tantos nadadores y equipos de relevos como
considere oportuno.

Los Clubes de Natacidon solo podran participar en las categorias de Prebenjamin,
Benjamin.

Los Participantes que pertenezcan a los clubes nadaran en series distintas a los de los
otros participantes.

Cada nadador puede participar, en la jornada de tecnificacion como en la competicion,

tanto en la prueba individual, como en la prueba de relevos, que le corresponda por
categoria.

e Inscripcion a cada jornada:

La fecha limite de inscripcién a cada una las competiciones, de entre los participantes
dados de alta en los Juegos Escolares de natacidn, sera:

o Inscripciones, hasta las 14,00 horas del martes anterior a la competicién.
Para todo lo que no esté regulado en la presente normativa, serda de aplicacién el

Reglamento de Juegos Escolares Municipales de Valladolid y el Reglamento de
Competicidn de la Federacién de Castilla y Ledn de Natacién.

En la primera jornada, al ser una jornada de tecnificacidn, no estara permitida la
presencia de publico.



