
GU ÍA DEL DOCENTE

MONTE DE DUEÑAS



OPCIÓN 1: RUTA DE LOS CHOZOS (CIRCULAR)
HORARIO 9:00-17:00
        8'5 KM
       3H
DESDE VALLADOLID           42 KM (35 MIN)

OPCIONES DE RUTA



OPCIÓN 2:  MONTES DE DUEÑAS - DUEÑAS
HORARIO 9:00-18:00
        11'5 KM
       3H 30MIN
DESDE VALLADOLID           42 KM (35 MIN)

OPCIONES DE RUTA



   ESTOS MONTES SE SITÚAN EN EL TÉRMINO MUNICIPAL DE LA LOCALIDAD
PALENTINA DE DUEÑAS. LAS DOS RUTAS COMIENZAN EN EL ÁREA RECREATIVA DE LA
VILLA, QUE ESTÁ SITUADA EN LOS MONTES DE DUEÑAS. ES UN LUGAR FANTÁSTICO,
DONDE DISFRUTAR DEL  CONTACTO CON EL MEDIO NATURAL.
EL ENCINAR OCUPA GRAN PARTE DE LA SUPERFICIE Y SE CONVIERTE EN UN ENTORNO
DE GRAN INTERÉS ETNOLÓGICO POR LOS NUMEROSOS CHOZOS DE PASTOR, QUE EN SU
DÍA LES RESGUARDABAN EN LAS NOCHES ALEJADOS DEL PUEBLO.
ESTE LUGAR OFRECE UN ESPACIO IDEAL PARA EL OCIO Y RECREO DE LOS VISITANTES
DENOMINADO "LAS TENADAS".
EN LOS EXTREMOS DEL MONTE PODEMOS OBSERVAR UNA PANORÁMICA DE DUEÑAS Y
DE SU ENTORNO.

 

PARA LOS + CURIOSOS: DUENAS.ES/TURISMO/LUGARES-DE-INTERES/

EL MONTE DE DUEÑAS



CHOZOS: SON CABAÑAS ANTIGUAS, DISEÑADAS EN FORMA CÓNICA, QUE ANTIGUAMENTE
SERVÍAN DE REFUGIO A LOS PASTORES, HECHAS DE PIEDRA. UNA DE LAS
CARACTERÍSTICAS PRINCIPALES DE LOS CHOZOS ES SU ABERTURA EN EL CENTRO DEL
TECHO, PARA PODER HACER HOGUERAS DENTRO Y NO ASFIXIARSE CON EL HUMO. EL
CHOZO TIENE UNA ENTRADA SIN PUERTA PERO, PARA PODER DORMIR, SE COLOCABA UNA
PIEDRA GRANDE O MADEROS A MODO DE PUERTA, PARA QUE NO ENTRARA NINGÚN ANIMAL
POR LA NOCHE. SIEMPRE, AL LADO DE LOS CHOZOS, EXISTEN CERCAS DE CORTINAS DE
PIEDRAS DONDE LOS PASTORES GUARDABAN EL GANADO DURANTE LA NOCHE MIENTRAS
ELLOS DESCANSABAN DENTRO DEL CHOZO. DESTACAN LOS CHOZOS DE ROJALANILLAS, DE
LA CABAÑONA Y DEL MUDÍN.

FUENTE DEL POSTIGO: DESDE EL CUAL PODREMOS VER TODOS LOS DIFERENTES PAISAJES
DEL PUEBLO Y LOS PÁRAMOS QUE LO RODEAN.

DOS HERMANAS: DOS ROBLES VIEJOS MUY SIMILARES UNO A CADA LADO DEL CAMINO, SE
DISTINGUEN PERFECTAMENTE PORQUE ESTÁN RODEADOS AMBOS POR UN REGUERO DE
PIEDRAS. 

PUNTOS DE INTERÉS



CASTILLO DE DUEÑAS: CASTILLO MEDIEVAL MILITAR CON UNA ESTRATÉGICA POSICIÓN CERCA
DE LA CONFLUENCIA DE LOS RÍOS CARRIÓN Y PISUERGA. SUS PIEDRAS SE UTILIZARON PARA
CONSTRUIR EL CANAL DE CASTILLA. 
LAS PRIMERAS NOTICIAS DEL CASTILLO DATAN DEL 875, CUANDO ALFONSO II REPUEBLA EL
LUGAR Y RESTAURA EL CASTILLO QUE PROBABLEMENTE EXISTIERA YA CON ORDOÑO II. EN EL
984, DUEÑAS SERÍA DESTRUIDA POR ALMANZOR EN UNAS EXPEDICIONES. FUE SIEMPRE VILLA
DE REALENGO HASTA QUE JUAN II LA ENTREGÓ A PEDRO DE ACUÑA, PRIMER CONDE DE
BUENDÍA. EN 1829, SUS PIEDRAS SE UTILIZARON PARA CONSTRUIR EL CANAL DE CASTILLA.

BODEGAS Y CUEVAS DE DUEÑAS: EJEMPLOS DE ARQUITECTURA SUBTERRÁNEA O TROGLODITA
SE ENCUENTRAN EN EL MISMO NIVEL DEL SUELO. TIENEN SU ORIGEN EN LA PRODUCCIÓN
VINÍCOLA, DEBIDO A LA TEMPERATURA CONSTANTE (13-15 °C) DURANTE TODO EL AÑO.
EN CUANTO A SUS ELEMENTOS MÁS CARACTERÍSTICOS CABE DESTACAR LA PRESENCIA DE
LAGARES, DONDE SE PRENSABA LA UVA, ALGUNOS DE PIEDRA DE SILLERÍA Y QUE CONSERVAN
TODAVÍA EL HUSILLO Y LA VIGA DE MADERA REALIZADOS CON GRANDES TRONCOS.

PUNTOS DE INTERÉS



   
  

FAUNA

AVES DIURNAS

MAMÍFEROS

REPTILES
LAGARTO     LAGARTIJA    

CULEBRA

LIEBRE     CONEJO     JABALÍ    
ZORRO    LOBO     ERIZO

ABUBILLA   URRACA   PALOMA TORCAZ 
TÓRTOLA   PERDÍZ ROJA   CORDORNIZ     

RAPACES: AGUILUCHO      HALCÓN PEREGRINO    
AZOR     GAVILÁN     CERNÍCALO     MILANO

AVES NOCTURNAS MOCHUELO Y LECHUZA

MÁS REPRESENTATIVA



FLORA

QUEJIGO

ARBUSTOS: JARA, RETAMA, MADRESELVA,
MAJUELO, ROSAL SILVESTRE...

ENCINA

AROMÁTICAS: TOMILLO, SALVIA,
ROMERO...

MICOLOGÍA

SETA DE CARDO-DE PIE AZUL-SENDERUELA

MÁS REPRESENTATIVA



LOS ÁRBOLES DOMINANTES Y AUTÓCTONOS EN EL MONTE QUE VEREMOS A LO LARGO DE
LA RUTA SON EL QUEJIGO (DENOMINADO POPULARMENTE ROBLE) Y LA ENCINA. LOS
ARBUSTOS QUE ABUNDAN EN EL MONTE SON LA JARA, LA MADRESELVA, EL ESPINO DE
TINTES, EL MAJUELO, LA ROSA SILVESTRE, LA RETAMA OLOROSA Y EL TOJO.
OTRAS PLANTAS DE MENOR PORTE QUE ACOMPAÑAN SON EL ESPLIEGO, EL TOMILLO,
LAS CHUPAMIELES, LA MANZANILLA BASTA O COMÚN, LA LAVANDA, EL CARDILLO, EL
LINO BLANCO Y LA COLA DE LOBO.

LA AVIFAUNA ES VARIADA, DESTACANDO BANDADAS DE DE TORCACES Y BRAVÍAS. POR
LOS PÁRAMOS, MONTES Y TRIGALES, LA GRAN CANTIDAD DE INVERTEBRADOS SON
APROVECHADOS POR ROEDORES, TOPILLOS Y PEQUEÑAS AVES, QUE ATRAEN
DEPREDADORES COMO EL AGUILUCHO CENIZO, EL RATONERO Y EL CERNÍCALO VULGAR.
ENTRE LAS PIEDRAS Y ALREDEDOR DE LAS FUENTES SOBREVIVEN DEL CALOR, POR
EJEMPLO, EL LAGARTO OCELADO, LA CULEBRA BASTARDA O LOS ERIZOS.
TAMBIÉN PODEMOS ENCONTRAR JABALÍES, TOPÁNDONOS CON SUS CAMAS ENTRE LAS
ENCINAS MAS ENMARAÑADAS Y LOS SURCOS QUE DEJAN EN EL SUELO). AUNQUE HACE
TIEMPO NO SE VEN POR LA ZONA, SE HAN VISTO LOBOS POR EL MONTE, AL IGUAL QUE
ZORROS.

FLORA Y FAUNA



EN COLABORACIÓN CON: 

LA CANICA VERDE


